Prakticky postup pro efektivni odsati hlend u ditéte

Odsévanis Baby-Vac 2 je 100% bezpe&né od narozeni, vék neni omezen. Pro
Ve efektivitu a pohodli doporu€ujeme kombinovat odsavani s poufZitim
hypertonické moi'ské vady podle nésledujicich bodu:

1. Sestavte odsévacku vloZenim néstavce e g '
dotmiy =

2. Adaptér vloite do hadice vysavade.
PouZijte elektronickou regulaci vysava-
¢e nebo oteviete okénko na hubici a tim
upravte tah podle hustoty hlend. PouZit
Ize i centrélni vysavac.

3. Prvnim odséatim hlend odsédvagkou
Baby-Vac odstrarite z nejv&tsi Easti
voln& pohyblivé hleny znosni dutiny.
Dit€ |ze odsévat vnarugi nebo vieZe na
zadech. Usta by mé&la byt oteviena.

4. Aplikujte hypertonickou mofskou vodu do obou
nosnich direk a nechejte ji pisobit 2 a7 3 minuty.
Hleny se zi'edi a osmotickym pdsobenim se sniZi otok
nosnisliznice, coZ vede k uvolngniucpaného nosu.

5. Odsajte hleny ze zpriichodn&nych dutin.

6. Do takto vyCisté€né nosni dutiny
aplikujte nosnf kapky s vazokonstrik&ni-
mi latkami, které zajisti dalsi oplasknuti
sliznice. Nechejte je cca 5 minut piso-

bit.
7. Naposledy odsajte hleny a zbytky nosni
vody.
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